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Waldbaden - RELAX-Kahnfahrt...

...zauberhafte Naturkahnfahrt, erholsame Stille.

Auf einer besonderen Fahrtroute erleben Sie die
Frische des Spreewaldes, viel Wasser, Wiesen und
jede Menge Wald. Waldbaden: das Eintauchen in die
Waldatmosphare sollte moglichst 2 Stunden dauern,
gern konnen es auch 3 oder 4 Stunden werden.
Dann kommen die positiven Auswirkungen auf
Nervensystem, Psyche und Immunsystem voll zum
Tragen. Sie genieBen von lhrem Sitzplatz und
erfahren nahezu absolute Stille, Sie ruhen und
erholen wahrend sich das sanfte Platschern des
Rudels mit dem Vogelgesang vermischt. Wir
befahren waldreiche Routen entlang der Hauptspree,
rund um das Dorf Lehde,

dem Zeitz-FlieB, BurgerflieB, Burg-Lubbener-Kanal,
Tschapek-Kanal und EschenflieB.
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Dauer inkl. 2 Pausen: 6=7 Stunden
Preis: Euro 36,00 Erw./ 20,00 Kind.

Angebotstage: auf Anfrage, 9.30 Uhr vom 15.05.-15.09.
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